


Rak'n’Rolling to opowiesc

o odwadze, sile i szczesciu.
To opowies¢ o mitosci

do podrézowania rowerem,
do poznawania swiata,

a takze samego siebie.
Rak’n’Rolling to opowiesc

o ludziach i ich marzeniach...

Eliza Czyzewska
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sztafeta na Zwrotnik Raka K& FAeE

na sie wiosna. JesteSmy w War-

szawie. W glowach Agnieszki
i mojej wcigz niespokojnie od kilku lat
kotacze sie pomyst zorganizowania wy-
prawy, ktéra pomogtaby osobom choru-
Jjacym na raka. Dla Agnieszki to takze po-
dré6z osobista, kilka lat temu na nowo-
twor zmarla jej mama. Nie godzimy sie
na to. Tym bardziej chcemy pomoc
—tym, ktérzy takiej pomocy potrzebuja.
Jednak ciagle co$ staje nam na drodze,
ciagle jest za wczeSnie, zbyt wiele nie-
wiadomych. Magda Prokopowicz (zalo-
zycielka Fundacji Rak'n'Roll, boska ma-
ma i genialna szefowa) oraz Marta wie-
rzg w nas i dopinguja do dzialania.

— Nie mozemy juz czeka¢. Musimy za-
ryzykowac, jesli nie teraz — to juz nigdy
— stwierdzamy pewnego dnia. Poteguje-
my dzialania. JesteSmy juz tak blisko.
A jednak... W czerwcu, po wielu latach
walki z rakiem odchodzi Magda. Zosta-
wia nam tak wiele, a jednak... bez niej
poruszamy sie troche po omacku. Nic
nie jest takie, jak byto. Czekamy. Pewne-
go dnia kontaktujg sie z nami Jacek
(obecny prezes fundacji) i Michatl. Zdy-
szana pedze moim wysluzonym rowe-
rem na spotkanie z nimi. Jest lato,
a w Warszawie jak zwykle korki. Ttok,
goraco... Whiegam spézniona. Chiopaki
juz czekaja. Obaj zakochani w rowerach.
Chyba sie dogadamy — mysle sobie
i uSmiecham sie.

I wiecien 2012 roku. Powoli zaczy-

Pokazalismy juz, ze jesteSmy
bezkompromisowi, kreatywni

i petni energii. Czas, zeby
pokazad, ze jesteSmy tez twardzi
i odwazni.

12 pazdziernika. Palac Ujazdow-
ski w Warszawie. To stamtad punk-
tualnie o godzinie 17.30 wyruszyla
nasza sztafeta na Zwrotnik Raka. To,
co jeszcze kilka miesiecy temu bylo
tak odlegle i nierealne, wlasnie wte-
dy stato sie rzeczywistoScia. Rozpo-
czela sie nasza podréz. Wtedy nie
spodziewaliSmy sie jeszcze —jak nie-
zwykla...

Piotrek: Taka ekspedycja
na zyciowy Zwrotnik Raka moze
sie przydarzy¢ kazdemu z nas.

13 pazdziernika, sobota, godz. 4.
Warszawa. Jest ciemno, zimno i sig-
pi deszcz ze Sniegiem. Poznajemy
Piotrka Pogona. Geograficzny Zwrot-
nik Raka przekraczal wielokrotnie.
Najczesciej na pokladzie samolotow.
Zycie sprawilo jednak niespodzianke
i wymusito przekroczenie ,rakowego
limes” jeszcze trzykrotnie. W zupet-
nie niespodziewanych i trudnych
okolicznosciach. To byly prawdziwe,
zyciowe Zwrotniki Raka.

— Po tych ,wyprawach” pozostalo
wiele §ladéw na ciele i duszy, ale jed-
no jest pewne. Odmienily moje zycie
i spojrzenie na $wiat i ludzi. p
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W swojej codziennosci zapominamy czesto,
ze taka ekspedycja na zyciowy Zwrotnik
Raka moze sie przydarzy¢ kazdemu z nas
— opowiada.

Teraz Piotrek udowadnia sobie i nam, ze
mozna. Dokonuje czegos, co wydaje sie nie-
realne wiekszosci z nas — przejedzie dystans
z Krakowa do Warszawy w kilkanascie go-
dzin. Pierwsze 100 kilometréw, przez wiek-
sz0$¢ czasu w ciemnosci, poszlo w niespel-
na cztery godziny. Sg zarty, rozmowy. Nie
ma mowy o raku, chorobach. Zero narzeka-
nia, bo po co. Im jednak dalej, tym trudniej,
a kolejne kilometry uptywaja juz pod zna-
kiem wiekszego zmeczenia. Na szczesScie
deszcz przestal padaé, a chiopaki zdecydo-
wali sie na dluzszy odpoczynek. fukasz po-
stanowit odlaczyc¢ sie od ekipy i spokojnie
zjechac z trasy. Radek i Piotrek napierali da-
lej — by zgodnie z zalozeniami, w pieknym
stylu, dotrze¢ wieczorem do Krakowa. Cel
osiagniety! Rak wyrollowany! JesteSmy
w Krakowie. Nastepnego dnia odbywa sie
uroczyste przekazanie paleczki pod Smo-
kiem Wawelskim. Na miejscu jest tylko
Smok i Piotr, no i wszechobecny deszcz.
Konrad patrzy z niepokojem. Od kilku go-
dzin nie przestaje padaé. Troche Srednio
—jak na wyprawy rowerowe. Trzeba jechac,
nie ma rady. Przejmuje od chtopakéw pa-
leczke i rusza wraz z Piotrkiem w strone
Cieszyna. Po kilku godzinach jesteSmy juz
na granicy.

Na raka przez Czechy. Nigdy wiecej
nie zabierzesz nikomu mamy!

Na trase Rak'n'Rollingu wkraczaja Ewa
i Dominik. Oboje zaprawieni w boju. I do-
brze, bo do pokonania przed nimi ponad 500
kilometroéw przez piekne, choc gorzyste te-
reny Czech. Podejmuja su; tego wyzwania.

dzien i od razu 120 kilometréw. — Widac¢, ze
stofice chce jecha¢ z nami, pogoda jak na za-
mowienie — cieszg sie.

Po kilku kilometrach pojawiaja sie gorki.
Pierwsza, druga, trzecia... potem juz trud-
no je zliczy¢. Twarze jednak usmiechniete.
Dlaczego? — Bo nasza trasa jest jedna i stusz-
na. Na Zwrotnik Raka! — méwig z przeko-
naniem. Do samego Olomunca wiedzie
przepiekny szlak prowadzacy przez zabyt-
kowe, malownicze wsie i miasteczka, lasy,
szlaki winnic i zaktadéw piwowarskich.
Droga piekna, ale meczaca. Kolejne dni jak
zaczarowane rozpoczynaly sie od widowi-
skowej mgly. A po drodze czeska kofola
z guarang i gorki, parki w rohliku (czeski hot
dog) i gorki, piekne zamki i gérki, parki kra-
jobrazowe 1i... goérki. Brno, niestety juz
po zmroku. Dzien za krotki. Zmrok zapada
okoto godziny 18. Znéw Swiatla i kamizel-
ki w ruch. I znowu 130 kilometréw na licz-
niku. Pedzimy przez 1gki i pola, przez lasy
w ciemng noc. Uwaga! Sarny! Alez napedzi-
1y stracha. Nie ma jednak czasu na strachy.
Nogi juz dretwieja. I po co na koniec to
wzniesienie? Ale my wiemy... Jak jest
pod gorke, to gdzies musi by¢ z gorki. Dzie-
wiec ostatnich kilometréw mkniemy w doét.
Do Czeskich Budziejowic. Poranek zimniej-
szy niz zwykle. Zakladamy kilka warstw
ubran na siebie, zapalamy czol6wki i czeka-
my... az z mgly wyloni sie zmiana.

Do Mediolanu - bo nigdy nie wiemy,
komu pomagamy.

Do Czeskich Budziejowic po wielu pertur-
bacjach docieram przed trzecig nad ranem.
Miasto wita mnie wszechogarniajacym
zmrokiem i ulewnym deszczem. Od ra-
na na zmiane otrzymuje deszcz, $nieg,
deszcz, $nieg, wiatr, deszcz, gorke i zjazd.
Dwadziescia procent w gére i kilka procent
w dot. Musze jechac, kazda proba zatrzyma-

nia sie i odpoczynku konczy sie powolnym
zamarzaniem. Zmeczona, przemoknieta,
przemrozona na wszystkie strony tuz
po zmroku docieram do Linz. Nastepny
dzien wita $niegiem i Kuba, ktéry dolacza
do mnie. Mamy co robi¢ — wedlug wyliczen,
codziennie musimy pokona¢ minimum 150
kilometrow.

Noc zastaje nas na przedmieSciach
Salzburga. Na liczniku niestety tylko 121 ki-
lometréw, a my rozgladamy sie z rozmarze-
niem za milym miejscem na biwak. Po spo-
kojnej, cho¢ wilgotnej nocy w przydroznych
krzakach droga staje sie przyjemna. Pogoda
w Austrii nie moze sie zdecydowac —raz zi-
ma, raz odwilz. Standardem sg trzy war-
stwy ubran, a i tak cieplo jest tylko na sta-
¢ji benzynowej. Znowu zastaje nas noc, obo-
je leciutko dygoczemy z zimna. Nie damy
rady w namiocie — po wczorajszej nocy jest
caly mokry, nasze Spiwory tez. Pokonali-
$my 136 kilometrow i szukamy cieptego 16z-
ka. Kolejny dzien to droga do granicy Wioch
— granicy ciepta.

Mijamy Innsbruck i rozpoczynamy wspi-
naczke na odcinku okolo 20 kilometréw
— jest milo, podoba nam sie. Kilka minut
po godzinie 20 przekraczamy kolejng gra-
nice. Viva Italia! Teraz juz tylko stofice, pla-
za. Przed nami 60 kilometréw delikatnie
w dot. Bedzie zjazd, bedzie zimno. Czwar-
ta warstwa, druga czapka, drugie reka-
wiczki i stop. Za zimno, idziemy spac.
Od rana kilometry wchodza jak szalone, ale
po zmroku robi sie Srednio. Zaczyna mzy¢
i spada temperatura, wjechaliSmy w gory.
Zaczelo la¢. Woda wyplywa nam uszami,
butami... jest wszedzie. Mamy troche
szczescia, trafiamy na ukrytg przy drodze
jaskinie. Spimy.

Przed nami ostateczne starcie. Wstaje-
my weczeSnie rano. Musimy dotrzec
do Mediolanu, a to ponad 200 kilome-



tréw. Ryzykujemy i wbijamy sie na trase
szybkiego ruchu. Niedlugo czekaliSmy,
zeby pozalowac tej decyzji. Trasa poprze-
cinana byla tunelami o diugosci 200,
800, 150, 2500, 3800, 1500 metréw... Te-
go juz za duzo. Nie wierzyliSmy — po 760
kilometrach wyszlo stonce, biekitne nie-
bo... Dawno sie tak nie cieszytam.

Rutka: Najwazniejsze, ze w tym
wszystkim sie nie poddajemy.

Na lotnisku w Mediolanie poznajemy
Anie — Rutke. Przejechata juz swojego ra-
ka. Badania kontrolne sa dobre, zatem wie-
rzymy, ze wszystkie meczarnie przynio-
sty oczekiwany efekt. Teraz zamierza wro-
ci¢ do dawnych aktywnosci mniej lub bar-
dziej ekstremalnych. Wyjazd na Zwrotnik
Raka to dla niej okazja do rozpoczecia no-
wego etapu. Kazdy kolejny kilometr byt jej
pierwszym na wyprawie Irowerowej.
W trudnych momentach Anie ratowaty po-
wtarzane jak mantra slowa Agi: — Nie ma
sie o co martwi¢, spokojnie damy rade. I co
ciekawe, tak faktycznie bylo! Jak tylko zla-
palySmy rytm jazdy, narzucitySmy tempo,
zaczela sie prawdziwa przygoda. W trak-
cie postojow czerpalySmy moc z wioskiej
kawy, a przerwy na trasie pozwalaly
na zregenerowanie sit.

Po przejechaniu 40 kilometréw w desz-
czu, chwilami przechodzacym w ulewe, juz
nic nie bylo straszne! — Ale byly tez chwile
stabosci, ktérych przyczyna u mnie stat sie
nieznos$ny bél kolan. Walczylam z nim przez
ostatnich pie¢ dni. Chwilami bylo napraw-
de ciezko, ale dluzsze przerwy w jezdzie
i nadrabianie krétkich odcinkéw koleja po-
mogly mi wytrwac do konca. W najtrud-
niejszych momentach, za namowa Agi, stu-
chatam muzyki. Podczas gdy umyst byt za-
jety, nogi — chociaz zmeczone — krecily
do kofica — wspomina Ania.

Bywaly dni sloneczne, przezabawne,

Ania: Marzenia spelniajq sie
niespodziewanie.

— Nimes to magiczne migjsce. Tuz
przed startem poczutam lekki strach po-
rownywalny do tego w trakcie leczenia. By-
fam o wilos od powrotu. Ale poczutam, ze
nie moge sie poddac. Nie chce. I dzieki Ci,
Boziu, bo od tego momentu zaczeta sie jed-
na z najpiekniejszych przygéd w moim zy-
ciu — opowiada Ania. — Owszem, zdarzaly
sie momenty, kiedy wyrywal mi sie subtel-
ny bluzg, ale byly one relatywnie nielicz-
ne. Zaliczylam kilka upadkéw, bo sakwy
przewazyly, ale to tylko delikatny chrzest
bojowy. Po jednym z nich zatrzymaliSmy sie
na kawe. Najlepsza kawa na $wiecie! Na-
stepnego dnia obudzilam sie pierwsza. Cwi-
czenia, masaz limfatyczny. Moge byc¢ z sie-
bie dumna. Zakwasow brak. Dzienh momen-
tami trudny, ale niebywaly. Wszedzie Sciez-
ki rowerowe. DojechaliSmy do przepiekne-
go miasta nad morzem — Frontignan. C6z
za elegancja, co za splendor. I w koncu mo-
rze! — opowiada Ania.

I dodaje: — Pod koniec dnia zaczela sie dla
mnie najtrudniejsza cze$¢. Do Agde doje-
chaliSmy juz po zmroku. Puste przedmie-
Scia, wyludnione, brzydko. Oprécz tego
jezdnia non stop pod katem. Mialam dos¢.
Nie polubitam Agde. Na szczeScie wstal no-
wy dzien. Po 25 kilometrach pierwszy po-
stdj w Sérignan, pizza i bezcenna kawa.
Francja jest naprawde niezwykla. W Polsce
jechaliby$my drogami pamietajacymi woz
Drzymaly, a tu przepiekne $ciezki w prze-
strzeniach miedzymiastowych. Zaczeto
wiaé. Poczulam, ze to mnie przerasta.
Szczegdlnie, kiedy — jadac pod kolejng go-
re — czulam, ze wiatr mnie stopuje jak jakas
paskudna Sciana. Ciezko polubi¢ swoje
ograniczenia. Ale to tez wazna lekcja. Ko-
lektywnie podjeto decyzje, ze musze odpo-
czaC. Nie jest trudno sie zajezdzic i stracic¢

- prawd N3 IradoSC

Droga do Barcelony w wiekszosci bezpo-
Srednio przy plazy. Dojezdzamy do miasta.
Po drodze mijamy slumsy nadmorskie. Zde-
rzenie dwoch rzeczywistosci. Docieramy
na miejsce. Stynny kosciét Sagrada Familia
wywiera piorunujace wrazenie. C6z za bo-
ski zmyst tworczy. Maestro Gaudi. Najbar-
dziej znana ulica w Barcelonie — La Rambla
— wieczorem jest oblezona przez morze lu-
dzi. Pieknych, barwnych, uSmiechnietych.

Jak cos wydaje sie nieosiggalne
- trzeba to po prostu zrobic.

Magda opowiada, ze Barcelona wita ston-
cem. — Juz pierwszego dnia dostajemy
w kos¢ ostrymi podjazdami, setka na liczni-
ku, wiatrem w twarz, zimnem i wieczor-
nym prysznicem prosto z nieba. Ale nie ma,
ze boli. Z uSmiechem na twarzy, przygoda-
mi, wiatrem we wlosach, wsparciem po-
znanych po drodze wspanialych ludzi prze-
my do przodu, bo cel stuszny i robimy, co
kochamy - podrézujemy na rowerach.
Do przejechania ponad 600 kilometréw,
a my mamy niewiele czasu. Przez kolejne
pie¢ dni latamy detke za detka (czasem
i po pare razy jednego dnia), mijamy kolej-
ne plantacje stodkich mandarynek i poma-
ranczy. Niekiedy przypadkiem zjedziemy
na autostrade, po ktérej rowery maja kate-
goryczny zakaz jazdy, ale co tam...

Cel to Alicante, gdzie nastepna ekipa
przejmie od nas ksiazeczke-paleczke z na-
szymi antyrakowymi marzeniami. I udaje
sie! Alicante wita nas weekendowym, wie-
czorno-imprezowym ferworem i kolejng
fantastyczna niespodzianka podczas tej po-
drézy! Totalnie spontaniczna propozycja
noclegu w najwyzszym budynku w miescie
z fantastyczng panorama miasta!

Basia: To, co dodaje nam skrzydet.

ad A hieotv;

Bywaly dni trudne, bolesne, ale wiecej byto
tych z pieknymi widokami, takimi jak ten

FOT. KAROLINA SYPNIEWSKA
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nowotwor. Teraz uczy sie zy¢ po cho-
robie. — Ostatnio dowiedzialam sie
od lekarza, ze jestem zdrowa. Teraz.
Nie wiem, czy juz na zawsze, ale te-
go nie wie nikt z nas. Pomysl na ak-
cje wydal mi sie intrygujacy i doda-
jacy sit! Bardzo chciatam wzig¢ w niej
udzial, bo juz sama mysl o takiej moz-
liwosci dziala uzdrawiajaco. Przez ten
rok powoli uczylam sie zy¢ z choroba.
Poznatam tez innych chorych na raka.
Uderzylo mnie, jak tloczno jest po tej
stronie muru, jak bardzo zyczliwi,
wspierajacy sa ludzie wobec siebie.
Basia zrozumiala, ze rak to nie wy-
rok, ze leczenie nie odcina od $wiata,
pracy i przyjemnosci, cho¢ trudniej sie
ich doswiadcza. — Jeszcze rok temu le-
zalam pod kropléowka w szpitalu,
a dzi§ moge wsia$¢ na rower i zmie-
rzy¢ sie z ogromnym wysitkiem. I to
dodaje mi skrzydet — wspomina.

Monika: Wiatr we witosach, pot
na plecach i zapach powietrza - to
daje powera, taduje akumulatory.
Monika osiem lat temu chorowata
na raka jelita grubego i pomys$lala, ze
skoro tamtego raka pokonatla, to mo-
ze iz tym, symbolicznym, osadzonym
na zwrotniku tez jej sie uda wygrac!?
Opowiada: — Europa tonie w stoncu,
a Afryka w chmurach. Przed wejSciem
na prom pozegnala nas tecza. Euro-
pa machala zgrabnie wiatrakami
na pozegnanie, a Afryka zakryla swo-
ja twarz chmurami jak chustka, jakby
podkreslajac, iz jest muzuilmanska ko-
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Zwrotnik Raka
coraz blizej

bieta. Maroko stato przed nami otwo-
rem. SkierowaliSmy sie w kierunku
Assilah. Pierwsze 55 kilometréw po-
kazalo, iz mozemy zapomniec¢ o sze-
rokim poboczu, réwnej nawierzchni
i anonimowej jezdzie. Marokanskie
samochody mijaly nas, tragbiagc
do oporu, a przez otwarte okna lu-
dzie wystawiali podniesione w gore
kciuki i uSmiechniete twarze. Weso-
o krzyczeli ,Yalla! Yalla!”, co rozu-
mieliSmy jako ,Dalej! Naprzod!”.

A dalej: — Pierwszy wjazd pod gé-
re sprawil, ze opréznilam bidon
do dna. Lewe kolano bolalo najbar-
dziej. Po pierwszych dziesieciu kilo-
metrach myslatam, ze bede ptakac.
Po dwudziestu plakatam. A po trzy-
dziestu juz nawet na 1zy nie miatam
sily. Licznych wzniesien i podjazdéw
nie wynagradzaly nawet krétko-
trwale i niezauwazalne zjazdy. Bo
kiedy przy zjezdzie z goéry trzeba
zmniejszaé przerzutke, bo w oczy
wieje wiatr, jest naprawde bardzo
ciezko. Przy drodze w rowach rosty
kaktusy. W moim kolanie tez! Mia-
Tam ochote odgryz¢ wiasng konczy-
ne. Marokanczycy nadal krzyczeli
JYalla! Yalla!”, a ja zaczynalam
czwartg dziesigtke kilometrow, kto-
ra wreszcie wynagrodzita mi pierw-
sze trzy! A jednak! Wytrwali beda
nagrodzeni! To byt dtugi, krety, cu-
downy zjazd. Z wiatrem w plecy. Ko-
lejny dzien przyniést jednak ulewne
deszcze, a my czekaliSmy na popra-
we pogody. Po jednodniowej prze-

rwie bardzo chcieli$émy jechac dalej.
W drodze czekaly nas widoki, kt6-
rych nigdy nie zapomne. Ulewa roz-
myla blotnistg ziemie. Dziurawy as-
falt z urwanym poboczem zwezat
sie niejednokrotnie i urywat. Po obu
stronach drogi wyrastaly nam wio-
ski pelne ludzi, dzieci, zwierzat. Plo-
ty poutykane folig i trzcing, domy
ulepione doslownie ze wszystkiego,
co mozliwe, i setki anten satelitar-
nych na dachach. Wjezdzajac do ta-
kiej wioski, wzbudzaliSmy sensacje.
Mezczyzni stali przy drogach (oni
chyba gltéwnie zajmuja sie staniem
lub kucaniem) i bacznie nas obser-
wowali, szczerzac bezzebne usta.
Kobiety skromnie podnosily wzrok
znad chustek, by pomachaé¢ nam
i szybko sie odwrdéci¢. Dzieci za to
biegly stadnie z wrzaskiem, by nas
poklepac¢ lub dosta¢ kawalek czeko-
lady. ZjechaliSmy nad sam ocean
i wjechaliSmy na nieprawdopodob-
nie piekng trase, ktéra prowadzila
nas przez wiele kilometréw. Z pra-
wej strony nieustannie obecny oce-
an to szumial lagodnie, to ostro
i gwaltownie huczal, rozbijajac bie-
luskie fale o rude klify. Z lewej mija-
liSmy osiedla pelne zycia, okrzykow,
wywieszonych pran i gapiagcych sie
na nas ludzi. Za osiedlami rozciaga-
1y sie nieraz, jakby odwrécone od zy-
cia slamsowiska.

Gosia — agent 007
z licencja na zabijanie raka

Gosia niepytana o zdanie wziela
udzial w dwoch akcjach: w 2004 ro-
ku rozwalila pierwszego raka na ka-
watki, a w 2011 roku nastapit dru-
gi atak i trrach! Przeciwnik lezy
na lopatkach! Biorgc udziat w wy-
prawie, zamierzala go rozjechacd
i wyrolowac. — Po co to robie? Chce
pokazaé sobie, rodzinie, §wiatu,
a przede wszystkim tym, ktérzy
zmagaja sie z chorobag, ze rak to wy-
zwanie, a nie wyrok. Synek mojej
przyjaciélki powiedzial: ,Ciocia, to
nawet warto mie¢ raka, zeby poje-
cha¢ na takq wyprawe”. To przygo-
da mojego zycia. Obiad w domu
i w towarzystwie samego muly
- ugoscit nas wspaniale. A spotkali-
$my go po drodze do Essaouira, lu-
dzie sg wspaniali. Agadir zdobyty.
Teraz czeka mnie tylko kapiel w oce-



anie. Jestem przeszczesliwa. Warto
mie¢ marzenia. Do zobaczenia Ma-
roko. Na pewno tu wrdce. Przyroda
zapierajgca dech w piersiach: no-
wych, odbudowanych.

Rak’n’rolling — simply the best!

Ostatni dzien jazdy na Zwrotnik
Raka miat by¢ najwyzej przedostat-
nim. Nie mys$latam o finiszu, o sym-
bolicznym celu i koncu projektu. Li-
czylo sie tylko to, ze pedatujemy dla
tych, co walcza z bestia. CzuliSmy, ze
musimy dac z siebie maksimum. Sa-
hara Zachodnia to dzikie i bardzo kli-
matyczne tereny. Niedocenione i nie-
zeksplorowane. Im bardziej na potu-
dnie, tym coraz mniej ludzi, osad,
za to wiecej wajska i patroli kontro-
Inych. Czasu pozostaje malo, wiec
pedalujemy codziennie, ile sie da.
Droga piekna i malownicza, cho¢
zdarza sie, ze wkrada sie pustyn-
na monotonia.

Po dziesieciu dniach jazdy drogo-
wskaz wskazuje, ze 150 kilometréw
jest do Dakhli — miasta na Saharze
Zachodniej, najblizej polozonego
od Zwrotnika Raka. Co oznaczalo
okolo 180 kilometréw do celu. By-
liSmy po trzech ,Sahara kempin-
gach” i cho¢ to czysta przyjemnos¢,
to jednak juz mocno zakurzo-
na i przepocona. Pojawila sie potrze-
ba luksusu — umycia sie normalnie
(w minimum czterech litrach wody).
Tymczasem wiatr nam wyjatkowo
sprzyjal, bylo jeszcze dos¢ wczesnie,
a cel nagle nabral realnych ksztal-
tow. JesteSmy juz tak blisko. Poja-
wila sie pokusa, by zaatakowacé
zwrotnik tego samego dnia. Walka
z czasem rozpoczela sie juz po prze-
jechaniu 150 kilometréw. Na zegar-
kach godzina 17, czas, zeby rozgla-
dac sie za noclegiem. Do Zwrotnika
— okolo 20 kilometréw. Twardo je-
dziemy. Wiatr caly czas w plecy,
wiec mkniemy, ile sit w nogach. Jest
tablica! Radocha! Stajemy, grzebie-
my w sakwach, poszukujac flagi.
Okazuje sie, ze nie jesteSmy sami.
W $lad za nami przyjechali wojsko-
wi oficerowie. Nieco zdziwieni za-
mieszaniem, tradycyjnie przeszli
do rutynowych czynnosci. Kontrola
i przestuchanie. Oddali$my paszpor-
ty i kontynuowali$my sesje zdjecio-
wa. Oficerowie, uSwiadomieni

FOT. 2 X KUBA MARCINIAK

Etap 6 wyrusza
na Zwrotnik Raka
(Hiszpania)

przez nas, w jakim wydarzeniu bio-
ra udzial, pogratulowali nam i po-
czestowali pomaranczami. Padlo py-
tanie: co dalej? Zapadal zmrok, robi-
1o sie zimno, a na naszych liczni-
kach 174 kilometry. Zapas wody
marny, wiec zgodnie stwierdziliémy:
— Teraz musimy zlapaé stopa. Bedac
co najmniej 30 kilometréw do gtow-
nego skrzyzowania z drogg do Dakh-
li, musieliémy brzmie¢ dos¢ dziwnie.
Ale nasi str6zowie poczuli sie za nas
odpowiedzialni. Jeden z nich wsiadl
do samochodu i gdzies$ pojechat, dru-
gi zostal z nami na zwrotniku. Ubie-
raliSmy sie, gdy nasz zandarm za-
trzymal wielka ciezaréwke. Okazalo
sie, ze kierowca wraca z Mauretanii
bez zatadunku, wiec rowery wjecha-
1y do przyczepy, a nasza czworka,
z kierowca i pomocnikiem do szofer-
ki. Nowiutka, superwygodna cieza-
rowka suneta miekko po drodze, na-
si zandarmi w ramach obstawy
— eskortowali nas, kierowca nadrobit
prawie 100 kilometréw i zawidzl nas
na przedmiescia Dakhli. Rak'n'rol-
ling — simply the best! — opowiada
Agnieszka.

SPONSOR WYPRAWY:
183k

Wierzymy, ze raka mozna
pokonag, tak jak mozna pokonac
droge za Zwrotnik Raka.

W wyprawie wzielo udzial 30
os6b, w tym 7, ktére pokonaly juz
swojego raka. Wspélnie z podopiecz-
nymi fundacji przejechaliémy z Pol-
ski do Sahary Zachodniej i symbo-
licznie przekroczyliémy Zwrotnik
Raka. W trakcie oSmiu etapoéw prze-
jechaliSmy przez Polske, Czechy, Au-
strie, Wlochy, Francje, Hiszpanie,
Maroko i Sahare Zachodnia. Wsp6l-
nie pokonaliSmy ponad 5000 kilome-
tréw. Dotarliémy na Zwrotnik Raka.
W ten spos6b po raz kolejny pokaza-
lidmy, ze to, co wydaje sie niemoz-
liwe, jest do zrobienia. Nie jest to
proste, wymaga duzo sily, wiary, sa-
mozaparcia, czasem duzych nakla-
déw finansowych. Ale warto podjac
te walke, bo nagroda jest zycie.

@ W tekscie wykorzystano wspomnienia,
wypowiedzi i relacje uczestnikéw projektu
Rak'n'Rolling: tukasza Patki, Piotra Pogona,
Ani Rutkowskiej, Ewy Czyzewskiej, Dominika
Fonroberta, Ani lwasiuty-Dudek, Magdy
Weglarz, Basi Niewiadomskiej, Moniki
Dabrowskiej, Gosi Ciszewskiej-Korony,
Agnieszki Grudowskiej.
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